dIA4 11

F

alavie

40 PHOTOS DE JEROME POUL.

Accompagner .. a

i 1"




LE PHOTOGRAPHE

Photographe professionnel

Avec Le Foyer Notre-Dame des Sans-Abri,

De I'immersion au plus proche des personnes,

C’est également un regard éclairant sur une réalité méconnue

Ce support palpable, qui s’inscrit dans le temps
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EN SAVOIR +
https://www.jerome-poulalier-photography.com/
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ACCOMPAGNER AU QUOTIDIEN

Depuis 75 ans, bénévoles et salariés

se mobilisent

chaque jour pour permettre aux usagers,
les passagers, de dépasser leurs difficultés. P. 4 A 11

Numéro hors-série accompagnant
LArche sous I'Arc-en-Ciel N°282

Accompagner a
la parentalité
chaque mere,
chaque pere,

et les enfants
P.12

Accompagner
a la santé par la
Kinésithérapie,
les Lits Halte
Soins Santé et
la Halte Soins
Santé

P. 16

Accompagner
a I'emploi des
Artilleuses a
I’Artillerie

P. 20

AMAURY DEWAVRIN,
PRESIDENT DU FOYER
NOTRE-DAME DES SANS-ABRI

Depuis 75 ans,
accompagner

C’est un des quatre verbes de la devise du Foyer :

« Accompagner », un point fort de notre action auprés
des plus fragiles. Cela concerne les droits, le toit et la vie
commune, I'alimentation et la cuisine, ’habillement, la

santé, 'employabilité et I'emploi, les devoirs des enfants, la
famille, la vie intérieure et personnelle, le besoin d’écoute, le
suivi des galeres et difficultés personnelles... Pour cela, les
bénévoles et salariés du Foyer s’impliquent quotidiennement
aupres des passagers.

Alors nous avons choisi dans un hors-série de I'Arche,
de montrer, tout simplement, par I'image, la diversité des
accompagnements au Foyer.

Merci a Jéréme Poulalier, photographe, de s’étre prété a
la visite de différents sites et de nous avoir délivré une belle
moisson d’illustrations.

Accompagner, c'est étre « ensemble », s’adapter a chacun,
le laisser libre de ses choix, favoriser 'autonomie, proposer
et conduire, en sécurité, vers un chemin de « mieux-vivre » :
une attitude toute en délicatesse qui nous mobilise tous !
Merci a chacun de mettre ses qualités au service de I'Autre,
pour le temps de cette route commune qui nous est offerte.

Accompagner avec compétence et accompagner avec le
coeur... Accompagner sera un théme de notre année 2025
qui arrive, et ce hors-série est le lancement de notre 75e
anniversaire.

Joyeux Noél, bonne année 2025 et bon anniversaire au
Foyer Notre-Dame des Sans-Abri. mm

« ACCOMPAGNER QUELQU'UN, C'EST
SE PLACER NI DEVANT, NI DERRIERE, NI
A LA PLACE. C'EST ETRE A COTE ».
JOSEPH TEMPLIER

LUARCHE SOUS-L’ARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE




QUOTIDIEN

Accompagne
les personne
sans- abri da
2 vie quotidl

Au-dela des grandes questions sociales,

ce sont les petites victoires quotidiennes
qui permettent aux personnes sans-abri de
retrouver un peu de stabilité. Chaque jour,
nous les aidons a surmonter les obstacles
du quotidien : trouver un logement, faire
des démarches administratives, s’alimenter
correctement, avoir acces a I'hygiene, la
santé... Ces gestes simples, mais essentiels,
font toute la différence pour I'autonomie de
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Accompagner pour

ChaCU n. prendre soin de soi est
essentiel pour chacun.
Hamed, passager du
Centre Gabriel Rosset

P. 06 LE QUOTIDIEN P. 08 AU P. 10 UN PHARE (Lyon 7¢), se contemple
C'EST AUSSI QUOTIDIEN POUR DES JOURS Sggssggn'zg%:;apres
ACCOMPAGNER AIDER A HEUREUX... OU PAS "barbier" au point santé.
LATTENTE SURMONTER SES

DIFFICULTES
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QUOTIDIEN

ACCOMPAGNER
LATTENTE

Les personnes a la rue attendent
plusieurs mois, voire plusieurs
années avant de pouvoir
bénéficier d’une solution de
logement.

Les équipes sociales
expérimentent un nouveau
type d’accompagnement :
'accompagnement a I'attente.

Les personnes accueillies ne se
définissent pas uniquement par

leur statut administratif - avec ou
sans papier...

Grégory, responsable des accueils de jour
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= l'alcool au Centre
Gabriel Rosset

ARCHE SOUS-L’ARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE

Lisa accompagne
a la réduction des
addictions par

la co-gestion de

Accompagner

a I'emploi lors

d'un rendez-vous
avec Antonia,
chargée d’insertion
professionnelle, au
chantier d’insertion
professionnelle de
I'Artillerie (Lyon 7¢).

LUARCHE SOUS-L’ARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE

Abulaye prend
son petit-déjeuner
au Centre Gabriel
Rosset.




QUOTIDIEN

Célia, assistante
sociale, a rendez-
Jean, bénévole : L vous avec un
accompagne les 4 - a5 I passager du Centre
passagers pour ' AT, - e Atelier cuisine a Gabriel Rosset pour
s'habiller au vestiaire % & i = - I'accueil de jour du I'accompagner dans
diurgence (Lyon 7¢). - " Phare (Villeurbanne). ses démarches.

Marine encadrante
technique de I'Artillerie,
accompagne, avec un
collegue, une famille pour
qu’elle bénéficie d’un kit
d’ameublement.

Le temps d'un -
godter au Phare.

LARCHE SOUS-LARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE

André, agent
d’accueil avec
Albana, passagere,
apres avoir cuisiné
au Phare.

LARCHE SOUS-LARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE




QUOTIDIEN

Au Phare, on accompagne

au quotidien les personnes

isolées et les familles Au Phare, on gonfle des
ballons avant Halloween,
avec 'animateur Rafael.

Le Phare se transforme en salle de
jeu lors d'Halloween, pour le plus
grand plaisir des enfants.

Au Centre Gabriel Rosset,
un résident joue au billard. .|

L'animation, auPhare

« Lanimation permet aux passagers de rester
actifs et de se revaloriser. Ce temps met en
avant leurs talents, leurs créativités, leurs
envies et curiosités. On prépare des atelier
divers (cuisine, sport, jeux de société), des
visites de théatre ou de musée, sorties piscine
ou ciné, grands jeux... autant d’exemples qui
permettent I'intégration et qui permettent de
rester digne. »

Grégory responsable et Rafael animateur au Phare
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PARENTALITE

Vivre en famille a la résidence
Le Bordeaux c'est s'entraider,
partager des moments
conviviaux, avoir (beaucoup) de
copains pour jouer, |'attention
bienveillante et juste pour soi

Accompagner g =N
parentalite etal

| B_th LN pere,
Mere ouun e

Bt qu'il faut surveiller pendant
que I'on prépare le repas dans
la cuisine commune, c'est
s'accommoder des bruits des
enfants quiintﬁnt cﬂ

pliure it

bt

C'est un axe fort du travail conduit avec les
familles. Cet accompagnement revét différentes
formes pour s'ajuster au plus pres des besoins
des enfants et de leurs parents : soutien sur des
temps forts de la journée comme le moment des
repas ou du bain, entretiens parents/enfants,
aide a la recherche d'un mode de garde, acces
aux loisirs, garde d'enfants ponctuelle. A la
résidence Le Bordeaux, les familles peuvent
profiter d'une salle de jeux en libre acces et
participer au Lieu d’Accueil Enfants-Parents.
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Chloé, responsable et Lucile, éducatrice Jeunes Enfants de la Résidence Le Bordeaux

P. 14 ACCOMPAGNER P. 14 PARENTALITE P. 15 PARENTALITE

Résidence Le

LES ENFANTS RENFORCER LES C'EST DONNER LES R Lo 2°)
PAR DU SOUTIEN LIENS ENFANTS- CLEFS D'UN COCON
SCOLAIRE PARENTS FAMILIAL
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PARENTALITE
| ]

Vie de famille
Renée, bénévole a la résidence
Le B.(ardeaux

Les copains
dans la salle de jeux
de la résidence

Jour d’anniversaire
en famille.
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SANTE

Accompagne
alasanté, au
au bien-efre..

Souvent négligée ou mise de c6té, la santé
des personnes sans abri est un enjeu crucial.
Acces a des soins médicaux, prévention,
écoute psychologique... nous mettons en
place des dispositifs pour que chacun puisse
retrouver une prise en charge digne, sans
jugement ni délai. Les problématiques de
santé mentale, souvent exacerbées par

ACGOMPAGNER

la précarité, sont aussi au coeur de notre
travail. Cette prise en charge globale est
indispensable pour aider les personnes a se
relever.

P. 17 SE SOIGNER P. 18 PRENDRE SOIN P. 19 ACCOMPAGNER
GRACE AUX AUX LITS HALTE LES PARCOURS DE
BENEVOLES ET AUX  SOINS SANTE SANTE

SALARIES

LARCHE SOUS-LARC-EN-CIEL DECEMBRE 2024 HORS-SERIE
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Lorenzo, kinésithérapeute,
propose des séances collectives
deux fois par semaine a la
Chardonniére (Francheville).
Ces temps sont précieux, pour
lui comme pour les résidents
explique Léo, responsable de la
résidence La Chardonniere.

« C’est un temps collectif
convivial qui soude un groupe,
qui marque la semaine, on y est
bien ! » nous dira I'un d’entre eux.

Lorenzo le confirme :

« Lambiance est agréable, c’est
un moment pour prendre soin de
soi et des autres. Cela permet
de promouvoir I'activité physique
et d’améliorer les capacités de
chacun a se mouvoir et donc a
gagner en autonomie. Ici tout

le monde fait attention a son
voisin et les absences sont
systématiquement remarquées. »




SANTE

Catherine, aide-
soignante prépare une
chambre pour accueillir
un nouveau patient aux
Lits Halte Soins Santé.

Les Lits Halte Soins Santé
situés au Centre Gabriel Rosset
accueillent 14 personnes
majeures, sans-domicile, dont

la pathologie ou I'état général
ne nécessitent pas une prise

en charge hospitaliere, mais est
incompatible avec la vie a la rue
rappelle Sarah, reponsable du
Centre Gabriel Rosset (Lyon 7¢).

L'équipe accompagne les
personnes en coordonnant

les soins, en les prodiguant

si nécessaire, et en aidant les
patients a la compréhension de
leur parcours de soins.

Soléne, infirmiere a

la Halte Soins Santé,
rencontre une patiente
vivant dans la rue.
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Accompadgn..g
12S DersonnEs
Vers etdans

'empiol

« L'insertion par l'activité économique est
une étape, une opportunité de travailler sur
les freins a I'emploi pérenne que peuvent
étre la santé, le logement (ou plutdt son
absence), les problématiques de langue. Se
remettre en marche par le travail, permet de
répondre a un besoin de sociabilisation, de
reconnaissance. C'est cet espace que nous
essayons de faire vivre au quotidien. »

Dominique responsable adjoint de I'Artillerie

P. 21 P. 22 P. 23
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Les Artilleuses est

une boutique sociale
et solidaire située a
Lyon 7¢, qui permet
d'accompagner aux
métiers de la vente des
personnes en insertion

professionnelle comme
Sepideh et Giovanni.
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Alain est bénévole T
a I’Atelier Bois au . L Aux Artilleuses, Ghofrane et

sein de I'Atelier et . 1 aith, salariés en insertion
Chantier d'Insertion k préeparent I'envoi d'une
professionnelle de i - commande passée sur la
I'Artillerie (Lyon 7¢). - ! - boutique en ligne.
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Farid se forme a
la rénovation d'un
meuble.

Le Foyer accompagneésles
' i i salariés comme Ditutala
Daouda et Abdallah sont pour passer :
. . accompagnes aux métiers leur CACES afin de ; ) vy Do : . !
de la logistique avec I'outil conduire lés chariots - | Logs ) emploi de trieur a
Srique a IArtilleri 516 . Ll I'Artillerie
numeérique a l'Artillerie. élévateurs. e e . 6

i Les personnes
i Wl reprennent pied
-ﬂ grace a un
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Amna, Awardine,
Armane prés de
leur maman a

la Residence le
Bordeaux (Lyon 2¢
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